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' ViBilégare

Det ar gott om nyheter i minsta bilklassen. Vi har testat Hyundai i10, Peugeot 108
och Seat Mii. Smidiga i stan ar de forstas,

Att fa bort insekter fran lack och rutor kriver of-
ta specialtvattmedel. Vi har testat sex podukter.

PROVKORT:
14 Ford Fiesta

15 Suzuki Swift
16 BMW i8

18 Porsche Macan

REPORTAGE:
62 Resa Oslo

BEGAGNAT:

36 Kopa begbil Vara bdsta tips
42 Prislista Suv & flex

48 Begrapport Volkswagen Tiguan
50 Kopguide Kompakta suvar ‘

att fa ekonomistuk
sitt Oslobesok.«

Griinerlokka erbjuder en kontrast till
det moderna, dyra Oslo.
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»Det ar i de har stads-
delarna som det gar

men sen da?

Den nya suven PORSCHE MACAN ar en mix mel-
lan sport och komfort. Vi har provkort.

49
OVRIGT: CDO

10 Ny bil Volvo XC90

12 Autolndex Aterforsiljarna under lupp
20 Val 2014 Partierna om bil & trafik

46 Langtest Ovanliga kontroller

47 Ny bil Nevs el-Saab drojer

52 Klassikern Alfa 164

58 Garaget Medel for insektsborttagning

Riksdags-
partierna
svarar pa
vad de
vill med
bil- och
trafikpoli-
tiken.
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Byte pa
forarplatsen

ar Reinfeldt 1Amna 6ver ratten till
Lofven? Utgingen i 2014 ars riks-
dagsval 4r dnnu okdnd men fOr-
modligen kommer det att bli jamt
och komplicerat. Aven om nagot av
blocken far klart fler roster, kan regerings-
bildningen forsvaras av det parlamentariska
laget och tuffa forhandlingar om regerings-
makten ar att vanta.

For storstadscentrerade politiker eller de
innerstadsboende journalister som ar satta
att granska dem, dr inte fragorna om bilar
och trafik ndgot man fokuserar pa men for
manga av Sveriges invdnare AR bilen viktig!
Den egna bilen gor det maojligt att arbeta,
studera, umgas, na samhallsservice och

ha en meningsfull ¥

fritid f6r alla som nDet ﬁnns: pa-

inte har en tunnel- tag]_lg ) Sklﬂl’l -
der inom block-

bana, sparvagn
eller busslinje runt n
knuten. p en 1 SVIIEIl Pd
For dig som ar h = bl
beroende av din bil ur vara piliar
i ska beskattas
utfragning dar par- i
tierng far %)ekﬁrlfna OCh hl.lI' I'Illl]OI'l
farg i tio viktiga bil- gk vArnas. «
och trafikfragor.
Svaren visar tydliga skillnader mellan par-
tierna. Det visar sig ocksa att det inom alli-
ansen respektive det rodgrona blocket finns
patagliga skillnader i synen pa hur vara bilar
ska beskattas och hur miljoén ska varnas. Lis
pa innan du rostar!
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ETT DEFINITIVT FORARBYTE har det redan
blivit pa redaktorsposten for var mikta
populédra fragespalt Bilfragan. En ikon har
avlost en annan nér var medarbetare Bengt
Dieden ldmnat plats f6r Marianne Sterner.
Bengt har skrivit kloka svar pa tusentals
kluriga fragor under de senaste fjorton aren.
Manga av dem finns tillgiingliga pa var hem-
sida www.vibilagare.se.

Marianne hann knappt ga i pension fran
sin tjdnst som testchef pa Vi _
Bildgare, forrdn hon studsade 4
tillbaka till uppdraget att '
gora sitt bdsta for att svara
pd era fragor om bilar och
trafik.

Sand din fraga till bilfra-
gan@vibilagare.se eller
Bilfragan, Vi Biligare,

Box 23800, 104 35 70
Stockholm., Z /
4 77
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TOMMY WAHLSTRO

REDAKTIONSCHEF
tommy.wahistrome
vibilagare.se
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B Reportage

Lowe foddes med

[HICiDrack a s o 2

Yvonne Ryding Glskar

WHEDOKO 2, . e 6

Sveriges forsta kvinnligo

GHSKJOTKEY ... cuthiii. fannevesnitals %

Caroline véaxte upp med
en pappa som drack..... 10
Mias anmoder
anklagades for haxeri.... 12

.

o W

Innehéll nr 21
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m Hem & antikt
Presentdags infor dop.
konfirmation, brollop

och student ..........coovenne 26
Lisas folkkara figurer ....... /4

Frdga huslakaren ........... 81
Frdga om relafioner ....... 83
Frdga om naturmedicin 85

angora en brygga: Det dr Lars Ekborg som
<nubblar in i kajutan iford 1anade, blommiga

byxor som han fatt efter att ha trillat 1 vattnet.
Han blir brutalt hanad av Hatte Furuhagen:
— Dig kan man inte prata med. du har ju dambyxor!

Sen skrattar alla sa de rullar runt pa durken. 1965 var

kvinnoklider hysteriskt roligt, sarskilt om han

Susanna startade en man 1

Ej;;?;ﬂ n,:eczh:”;\;;;% ;;1 . Kl'Y?S 8‘ tavlingar hade blommiga brallor pa sig. | |
Veckans kriminalfall........ 18 o "C'dgorfjs'?o'( """"" £ Oss kan du prata med, fast vi har blommiga byxor...
S’r_orc: P tiingen. « A2 Jag har ett par fran forra sasongen mecil kOper garna
H Romaner \H/gn:rzzssegr]:gz kryssj; nagot nytt. Blommiga byxor ar somrigt och jattefint!
& noveller SM i KOTSOT..vvveveeeneeinnn, 36 | Fler tips till sommargarderoben far du pa sidan 22.
Som en kniviryggen ....28 Barnens taviing............... 93 En av mina vanner bor bredvid en kanal dar
Kattungen.. 4 == s 30 Fler gladaKkryss............... 95 fritidsbatarna gar ut pa fredagskvallen och hem pa
Ve"ckqns bc?k’rips ............. 32 Qrdjc:kfen i T Q7 sondagen. Det kallas for skilsmissodiket av dem som
e I oL, "= vitor A balkonigen och lyssug R A moter
Pratbubblan.................. 102 | seglarna ska slussa.
H Blommor Melodikrysset.....ccc........ 106 Mannen: — Sling tampen, sa jag!
& triidgﬁrd Kvinnan: — Jag gjorc‘ie ju det!
Njut av horfensia............ 18 Mannen: — Babord, jag sa babord’
S& far du ordning S4& haller de pa och man far hoppas att
lolic|®] 008 il b 20 de blivit sams innan det ar dags att
knédppa kapellet tOr natten.
m Goft om mat Ahorarna pa balkongen ar ofta helt
Njut av varens frasiga overens om att sa skulle de sjdlva
pOJ?r ................................ 45 aldrig bete Sig...
SO S 47" Mitt basta tips 107 |  BAt, brygea och blommiga byxor 2
Smalt & lckert .............. 48, Rl glcdo“s'i'é;r """ S yee B
Veckans Bashal" =« -y e R SR riktiga svenska sommarklassiker!
bjucimMERY L. 5 44 s 66 Mejla mig och beritta vad du
Kalasfina t&rtor & kakor ...68 M Képstallen................ 104 | tycker om tidningen: pia.
B Prenumeration ljungqvist@hemmets.aller.se
mMode & skonhet & kundservice ............. 104

A

PIA LUUNGQVIST
CHEFREDAKTOR
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Satt uppﬂhére_eth!
Skont & nytt

126

Lust & liv

128

Ta av dig skona

Sportankarnas bésta sommar
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INREDNING & TRADGARD
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Blommande enkelt |
Vi inreder for sommaren
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LASNING

Portréttet: Petra Nordluna

‘McGahan 38

S& varda

du karleken i sommar
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6r dig séga nej b

Mitt liv: 2

104

Oprah Winfrey

Resor: languedoc &

BOCKER & FORFATTARE _

Karin Thunberg

| romanhjaltarnas fotspdr
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)A OMSLAGET

| Girillfest & la Amerik

Jan-Eriks kdksskola

| Basta grilltillbehéren
| Gront t6r drinken

Antligen fredag
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~ Femina.nyff
Konst, film, musik, bocker

" Vinnare
Telefonlista
Personligt




KRONIKA

on lyfter forsiktigt, vrider och
viander, synar och konstaterar

till slut: |
— Den ir helt enastidende och absolut fan-

tastisk!
Fodelsedagspresenten har gatt hem, ingen

tvekan om den saken. Superlativen flodar
och 6gonen lyser. Ar det en vélskraddad ka-
vaj kanske? Ett vackert smycke eller en

exklusiv handvéaska?
Inte di. Min mor, som &r nybliven pensio-

nir, skulle aldrig dromma om att onska sig
ndgot sa urbota opraktiskt numera. Med al-

dern kommer forstindet, sager hon, och var-
ken designerklidder eller ddla stenar gar ju

att anvianda... i tradgdrdslandet.
Det ritta svaret stavas saledes perenner.

Jo. du liste ritt. Flerdriga vixter, ofta kallade
tridgardens stéttepelare, och just 1 det har

fallet en statlig blagull.
Mamma samlar pa dem och ett besok 1 ett

viixthus eller en plantskola far henne att glom-
ma tid, rum plus alla ekonomiska begrans-

ningar. I den prunkande tappan pa Lister-
landet i Blekinge ryms numera 92 olika
sorter: fran bladklocka, pristkrage och pion
till arter med lite mer fantasieggande namn

som biskopshatt, akvileja, stjdrnflocka, lung-

ort, hosta.
Hon vérdar dem med lika delar kérlek

och vatten. Ligger pa knd i landet timmar i
strick: rensar, ansar, graver. Och jag, som
inte kan skilja mellan kvickrot och karleks-
ort, dr inte vilkommen att hjdlpa till. Att kri-
ga mot ogris ar for ovrigt inte nagon storre
passion hos svenska folket, det visar en all-
deles firsk undersokning om vara vanor 1
tradgdrden. Att plantera och plocka fruk

hamnar darem
sdttningarna.

- fingrar over huvud taget
ratt tryggt att aven de min

ot pa topp bland favoritsyssel-

" For oss som Inte ar

sta, mest oansen-
killnad i ett hem.

s extremt enkla,
pa sidorna

liga vixter kan gora stor S

Titta pd Hans Blomgqvist
men underskona arrangemang

54-58.
Virldens modeskapare verkar ocks

skinkt alla tridgardsanalfabeter en tanke

34 ha

den hir sisongen. For aldrig har det val _
spirat s& pa de internationella podierna. Svensk design med
linnekostym fran

Newhouse och

ey

Ralph Lauren i New York, Missoni 1

Milano, Dries van Noten 1 Paris — alla linne
har de svivat ut i rabatten fOr att The Stray
Boys.

himta inspiration.
P4 sidorna 18-23 hittar du fina

exemplar fran klddbutikerna har
hemma. Det dr en blomster-
prakt som &r bade lattskott '
och varaktig. Riktiga
stottepelare 1 gar- 4
deroben, om man
s vill. Enastaen-
de och absolut
fantastiskt,
eller hur?




tt OS-ar ar det omojligt att inte
dras med i cirkusen, sportnord
eller ej. Detta varldens storsta

- spektakel satter sin pragel pa
mycket som hander under aret.
® Och kanske alldeles sérskilt i 4r
nir de olympiska spelen gar i London, i Storbri-
tannien, detta land som svenskar tycks ha ett
speciellt forhallande till. Och nu pratar vi inte

bara mordserier pa tv.
Histvarlden har mycket att tacka Storbritan-

nien for. Ett exempel dr hoppsporten, som har
sin vagga i jaktridningen. Vill du veta hur det

gick till - bldddra fram till sidan 51.
Men framst ar Storbritannien kanske forknip-

hastar. Later de ga i hage aret runt. Rider ute i ur
och skur. Later hasten vara hast.

Detta forhallningssétt ar sa starkt rotat att man
rent av kan misstanka att det har valdigt mycket
att gora med de brittiska framgéngarna pa tav-
lingsbanan. Den framsta forutséttningen for att
Iyckas i sadeln ar ju att din hdst mar bra.
Vi har triffat Storbritanniens stora OS-hopp
i dressyr, en gren som britterna har tagit till sig
pa senare dr. Carl Hester sager: »Vi har tur med

_* k klimatet som medger att vi kan ha vara hastar
e ute aret runt. Escapado hade aldrig blivit nagon
‘] om han inte hade fétt ga i hage.« Att géra som

manga andra dressyrryttare, flytta till kontinen-
ten, det kan han inte tdnka sig. Varfor? Dar ar

det svart att fa tillgang till en rejil, kuperad hage.
Denna syn aterkommer hos flera av de inter-
vjuade i detta nummer. Daribland Anna Hilton,
svensk filttdvlansryttare som bor i Storbritan-
nien sedan manga dr.
" Men OS handlar till syvende och sist om tav-
- ling. Det dr fa forunnat att nd dnda fram. Vi blev
" nyfikna pa hur det gir till - hur tinker férbunds-
kaptenen? Vad gér han efter vid uttagningen
Hur far han alla att hinga med pé taget - for det

[
k!

pat med horsemanship. Britterna lyssnar pa sina

Redaktoren har ordet

Nu ska detlekas pa allvar

ska gudarna veta, det krédvs bade tid och peng-
ar for en OS-satsning. Vi stamde trdff med den

svenska forbundskaptenen i hoppning, Sylve
Soderstrand, pa Soder i Stockholm for att i lugn

och ro bena ut turerna.
Detta gjorde oss ocksa intresserade av den

andra sidan. Hur dr det att som ryttare satsa pa
0S? Det kan ju inte bara vara en dans pa rosor,
mycket méste forsakas. Vem kan béttre beratta

detta in Linda Heed, hoppryttaren som fick fly-
ga med till OS i Hongkong 2008 men aldrig fick

rida. Hon var femteryttaren, reserven. Anda ar
hon beredd att gora samma satsning igen: »Visst
blir man ledsen nir det inte racker hela vagen,

men det 4r en del av att motivera sig igen.«

S3 talar en vinnarskalle.

Men tivling dr inte allt. Sjélvklart bjuder vi pa
andra godsaker. Vi frossar i klassiska klader i
dandystil - perfekt for hésttolk, vi tipsar om en
tripp till Portugal dédr den som vill kan prova
bade piaff och passage, vi testar mobila sadel-
hingare och Patrik Kittel avslojar sina basta
knep for att f& en elastisk och stark trav.

Sist men inte minst, missa inte vart stora pris-
regn. Ridsport fyller 40 ar 2012 men tdnker inte

behélla alla presenter sjalv.

LENASARNHOLM |
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Tre tips ...

.. FRAN BRITTISK
HASTHALLNING

Rid! Rid ut sa mycket du kan,
aret runt. Det ar bra for hasten,

bade fysiskt och mentalt.

Inspireras! Inspireras av de brit-
tiska halvdorrarna pa boxarna;
se till att ha ordentlig ventilation

| stallet.

Underhall! Ta hand om utrust-
ningen. Putsar du ladret varje

dag behovs ingen storrengoring
som tar pa talamodet. (Ja, vi tip-
sade om detta aven i hostas, men
det kan aldrig sagas for manga
ganger.) |

1

2
3




Omslagsbilden: Carl Hester och Uthopia (hingst f -01 e Metall-Inspekteur) ar
Storbritanniens medaljhopp i dressyr vid sommarens OS i London. Ekipaget
tog lagguld och individuellt silver vid EM 2011. Fotograf ar Bob Langrish.
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® Redaktoren har ordet

¢ Impulser
10 Tips och trender
24 Hon byggde sitt dromstall
590 Kli dig klassiskt
66 Histlivet flyttar utomhus
B0 Resa: Prova piaffi Portugal

101 Tivling: Prisregn med Ridsport
122 Lathistlivet blomma

REPORTAGE

12 Carl Hester utmanar dressyrtoppen
4 28 Vigentill OS - férbundskaptenen och reserven
A1 Dairfor dlskar hastfolk Storbritannien

44 Anglofiler startade stuteri och pub

51 Jakten fodde hoppsporten

70 Tjinade egna pengar till sommarponny
¢ O Det brittiska ponnyundret
84 Hos Dyrendahl gér avelniarv

ALLTID I RIDSPORT

18 Rasen: New forest

20 Livinglegends: Nick Skelton
22 Stilstudie: Ridsport genom fyra artionden
A48 Mat: Klassiska recept fran puben
64 Kaseri: Berittelser fran en gird pa landet
94 For och emot: Ridhjdlm i dressyr

124 Upptick: Detaljer, resmal, boktips

116 Konst: Lena Palmgren

12’¢ Kronika: Anna Hedenmo

STALLTIPS

Q() Har massage och stretchning nagon eftekt?
02 Test: Mobila sadelhdngare

Q4 Kyra Kyrklunds sju dédssynder |
Q6 Trinatravmed Patrik Kittel |
] Q00 Mitt bista hopptips: Jorgen Larsson |
103 Sabyggsen falttavlansbana |
1077 Hjilp, histen stegrar sig! |
] 08 Brittisk hdsthallning - sunt fornuit |
] 12 Sommarakommor *\

19 Fuxar har humor - stjdrnorna berattar

e

RIDSPORT reserverar sig for slutforsdljning och prisfordndringar pa presenterade produkter. ranon oo o



anesbf{der av familjen. Foto: Peter Eriksson — sid. 8
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14 Tunga namn o
| en sport dar tondringar brukar dominera ar

40 ar en aktningsvard alder. Men veteranerna Lina
och Steve behaller greppet oM MTB-scenen.

18 Schweiziskt mums
Val d’Anniviers fick celebert besOk nar Brants

Thomas Molin drog in med ett gang harda
Akare. Hang med och smaka pa godsakerna.

30 VAatt, vatt, vatt
d parla som

Dalslands Kynnealv ar en do
bjuder vastkustens forspaddlare pﬂé en hel |
del luft under kajaken. Men det kraver tajming

och forkarlek till kyla.

50 Det ar nu det borjar
Janette Hargin hjélper dig komma igdng med
fsrsasongstraningen. Du kommer att tacka

henne efter din forsta puderdag.

53 Alla paketresor till snon
Brant har gatt igenom samtliga alpdestinationer
pa den svenska charterkartan. Det &r bara att

valia och vraka infor vinterns resa.

66 Toppen av Borneo

Mount Kinabalu ar ett hogt berg. Och bestig-
ningen en svettig historia genom ajup djungel.
Men det ar en tur som vem som helst kan ge

sig pa.

74 Blabar pa nytt

P& en resa med UCPA hamnar du i skidskolan
igen. Vare sig du ar farsking eller expert. Brant

testar det unika konceptet.

Karsten Gefle, Les Arcs, Frankrike

BILD: ALEXANDER KLUN

\/?r vill du ha svangen? undrar Karsten.

Dar solen 6vergar mot skugga, ungefar i mitten
av snofaltet!
Hm, snofaltet rullar dver sa jag ser bara nagra
meter framfor mig.
Kasta en snoboll | fallinjen 30 meter framfér dig

sa ldgger du svangen vid halet fran snébollen!
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8 Nyheter:

Ericsson omkom pa K2

28 2 Alpes: Grym park och riktigt mycket hojdkansia
37 Galleri: Inspiration nar hosten nalkas

49 Kolumn: Emma V om motena som beror

64 Prylar: Laddare for solen, coola ruliskidor

79 Recension: Lar dig snacka som en surfare
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